Informace pro pacienta pred provedenim GASTROSKOPIE

JMENOo a PHJMENI: .o
ROANE CiSlO: v e

Datum VYSEtreni: ....ccceviciee et

K vysetfeni se dostavite nalacno. Od pulnoci nesmite v den vysSetfeni jist,
pit ani koufrit.

Vazeny paciente. Pred gastroskopickym vysetfenim je tfeba Vas souhlas s
vySetfenim.

Vysetrovaci postup:

Vysetreni se provadi v poloze na levém boku. Pfed vykonem Vam sestra provede
sprejem-anestetikem mistni znecitlivéni krku a dostanete zklidnujici injekci do zily.
Gastroskop se zavede otevienymi Usty do jicnu, jicnem do Zaludku a ze Zaludku do
dvanactniku. VSemi oddily prochazi pristroj obvykle zcela volné. Mirny tlak na pfistroj
a aplikace vzduchu do Zzaludku mohou vyvolat tlak v Zaludku a nuceni na fihani, které
Ize prekonat klidnym dychdnim. Pfi zdkroku mohou byt odebrany malymi klestémi
vzorky tkané (biopsie) a elektrickou klickou odstranény polypy. Tyto zakroky jsou
bezbolestné. Doba vysetfeni (3-10 min.) je zdvisld na ndlezu v Zaludku, na poctu
provadénych zakrok( a v nemalé mire také na Vasi spolupraci. Proto nelze vzdy zcela
presné dodrzZet ,,objednaci ¢asy”. Mozna budete muset v cekarné chvili ¢ekat.

Vysetfeni s sebou prinasi i urcita rizika - mozné komplikace. Mohou se vyskytnout
zejména pfi odstranovani velkych polypl, pfi biopsiich. Jsou to: Perforace(
prodéraveéni)zaludku, krvaceni, poranéni zaludku endoskopem a alergickd reakce po
aplikaci injekce do zily.

Abychom snizili riziko krvaceni a nezadoucich reakci, zodpovézte ndm, prosim,
nasledujici otazky:

UzZivate léky proti srazeni krve? ano - ne

Mate alergii na léky? ano - ne



Chovani po vysSetreni:

Po gastroskopii (pokud nebyl proveden Zadny zdkrok) se mlzZete najist a napit po
odeznéni znecitlivéni v krku - cca za hodinu. Po gastroskopii muizZete mit pocit
nafouknuti (tlak v Zaludku) kterého se zbavite vyfihanim aplikovaného vzduchu.
Pokud by se po vykonu objevily velké bolesti v bfise, horecky nebo projevy krvaceni
(zvraceni krve bud' ¢ervené, nebo cerné, nebo cCernd stolice), je nutné okamzité

informovat svého nebo pohotovostniho |ékare, nebo zabezpedit transport na
gastroenterologické oddéleni nemocnice.

Po uklidiujici injekci nesmite vzhledem ke zpomaleni Vasich reakci ridit automobil
nebo obsluhovat stroje béhem nasledujicich 8 hodin.

Pokud jste néemu nerozuméli, prosim, zeptejte se na vse, co Vam pripada dllezité.

Prohlaseni pacienta:

Byl (a) jsem seznamen(a) s nasledujicim vySetfenim a mohl jsem l|ékafi polozit
vSechny dotazy, které mne zajimaly.

S gastroskopickym vysetrenim: souhlasim - nesouhlasim

S pripadnym lécebnym zasahem: souhlasim - nesouhlasim

Podpis pacienta: ......ccccceeveeeeicicee e,

Poskytovatel: MUDr. Radka Kobzova s.r.o.

Senovazné namésti 248/2, Ceské Budéjovice, 370 01.

Telefon na pracovisté: 386 355 102



